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Επικοινωνία 

Ταχυδρομικι Διεφκυνςθ 
Εργαςτθρίου 

ΜΙΚΟΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ 
Γενικό Νοςοκομείο Λεμεςοφ, Οδόσ Νικαίασ,  

Κάτω Πολεμίδια, 3304 Λεμεςόσ 

Τθλζφωνο Γραμματείασ Χθμείου 
 

25801293 
25202764 

ΔΕΤ-ΠΑΡ 
07:30-15:00 

Τθλζφωνο Βακτθριολογικοφ  25801303 ΔΕΤ-ΠΑΡ 
07:30-15:00 

Τθλζφωνο Μοριακοφ 
Εργαςτθρίου (PCR) 

25202863 ΔΕΤ-ΠΑΡ 
07:30-15:00 

Τθλζφωνο Ιατρικϊν λειτουργϊν 25202863 
25801225 

ΔΕΤ-ΠΑΡ 
07:30-15:00 

Fax 
 

25801649 ΔΕΤ-ΠΑΡ 
07:30-15:00 

Email Μικροβιολογικοφ 
Τμιματοσ 

Microbiology.limassol@shso.org.cy 

 

Ωράριο λειτουργίασ  

Γραμματείασ Χθμείου  

Δευτζρα – Ραραςκευι 

07:15-14:15 

Ραραλαβι Νοςοκομειακϊν 

(εςωτερικϊν) δειγμάτων 

Δευτζρα – Κυριακι  

(24/7) 

Ραραλαβι Εξωτερικϊν 

δειγμάτων 

Δευτζρα – Ραραςκευι: 07:15-13:45 

Εκτόσ ωραρίου κατόπιν ςυνεννόθςθσ 

Ωράριο λειτουργίασ του 

Μικροβιολογικοφ Γ.Ν.Λεμεςοφ 

Δευτζρα – Ραραςκευι 

07:30-15:00 

 

 

mailto:Microbiology.limassol@shso.org.cy
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Ρροςωπικό του Μικροβιολογικοφ Εργαςτθρίου Γ.Ν.Λεμεςοφ 

Δρ.  
Μιχαιλ  

Μζνδρθσ 

Ιατρικόσ Λειτουργόσ 
Μικροβιολόγοσ/Βιοπακολόγοσ  
Υπεφκυνοσ Μικροβιολογικοφ 
Εργαςτθρίου 

Τθλζφωνο: 25202863, 25801225 
Email: m.mendris@shso.org.cy;   
Microbiology.limassol@shso.org.cy 
Ωράριο: ΔΕΤ-ΠΑΡ (07:30-15:00) 

Δρ.  
Ραναγιϊτθσ 

Ραπαςτεργίου 

Ιατρικόσ Λειτουργόσ 
Μικροβιολόγοσ/Βιοπακολόγοσ/ 
υντονιςτισ ΟΕΑΠ  

Τθλζφωνο: 25202863, 25801225 
Email: p.papastergiou@shso.org.cy; 
Microbiology.limassol@shso.org.cy 
Ωράριο: ΔΕΤ-ΠΑΡ (07:30-15:00) 

Δρ.  
Αναςτάςιοσ  

Σαμιϊτθσ 
 

Ιατρικόσ Λειτουργόσ 
Μικροβιολόγοσ/Βιοπακολόγοσ  
 

Τθλζφωνο: 25202863, 25801225 
Email: a.samiotis@shso.org.cy; 
Microbiology.limassol@shso.org.cy 
Ωράριο: ΔΕΤ-ΠΑΡ (07:30-15:00) 

Ρολφμνια 
Αςςιϊτου 

 

Λειτουργόσ Νοςοκομειακοφ 
Εργαςτθρίου, Αναπλθρϊτρια 
Τπεφκυνθ Χθμείου 
 

Τθλζφωνο  25801303 
Email:  
Ωράριο: ΔΕΤ-ΠΑΡ (07:30-15:00) 

Ιωάννα  
Καςςίνθ 

Λειτουργόσ Νοςοκομειακοφ 

Εργαςτθρίου 

Τθλζφωνο 25801303 
Email:  
Ωράριο: ΔΕΤ-ΠΑΡ (07:30-15:00) 

Γεϊργιοσ 
Θεμιςτοκλζουσ 

Λειτουργόσ Νοςοκομειακοφ 
Εργαςτθρίου 

Τθλζφωνο 25801303 
Email:  
Ωράριο: ΔΕΤ-ΠΑΡ (07:30-15:00) 

Κϊςτασ 
Κωνςταντίνου 

 

Λειτουργόσ Νοςοκομειακοφ 
Εργαςτθρίου 

Τθλζφωνο 25801303 
Email:  
Ωράριο: Ακανονίςτου ωραρίου 

Κωνςταντίνοσ 
Λυςάνδρου 

 

Λειτουργόσ Νοςοκομειακοφ 
Εργαςτθρίου 

Τθλζφωνο 25801303 
Email:  
Ωράριο: Ακανονίςτου ωραρίου 

Αγγζλα  
Σάββα 

Λειτουργόσ Νοςοκομειακοφ 
Εργαςτθρίου 

Τθλζφωνο 25801303 
Email:  
Ωράριο: Ακανονίςτου ωραρίου 

Ηλίασ  
Ραπαδόπουλοσ 

Λειτουργόσ Νοςοκομειακοφ 
Εργαςτθρίου 

Τθλζφωνο 25801303 
Email:  
Ωράριο: Ακανονίςτου ωραρίου 

Ελίνα  
Βίκτωροσ 

Λειτουργόσ Νοςοκομειακοφ 
Εργαςτθρίου 

Τθλζφωνο 25801303 
Email:  
Ωράριο: Ακανονίςτου ωραρίου 

Γεωργία  
Ραπαϊακϊβου 

Βοθκόσ Νοςοκομειακοφ 
Εργαςτθρίου 

Τθλζφωνο 25801303 
Email:  
Ωράριο: ΔΕΤ-ΠΑΡ (07:30-15:00) 
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Ειςαγωγι 

Η ςφγχρονθ ιατρικι περίκαλψθ ςυμπεριλαμβάνει τθ χρθςιμοποίθςθ των κατάλλθλων ιατρικϊν 
βοθκθμάτων και υπθρεςιϊν και τθ διενζργεια των απαραίτθτων εργαςτθριακϊν εξετάςεων 
κακϊσ και νζων ειδικϊν κεραπειϊν, ζχοντασ ωσ ςτόχο τθν πρόλθψθ, τθ διάγνωςθ και τθν 
κατάλλθλθ ςτοχευμζνθ κεραπεία τθσ νόςου, προςδοκϊντασ το βζλτιςτο αποτζλεςμα για τον 
αςκενι.  

το πλαίςιο τθσ ςφγχρονθσ ιατρικισ περίκαλψθσ κάκε νόςοσ πρζπει να αντιμετωπίηεται ωσ 
ξεχωριςτι οντότθτα από τον κλινικό ιατρό και με βάςθ τθν κλινικι εικόνα του αςκενοφσ να 
αιτοφνται από το εργαςτιριο ςυγκεκριμζνεσ και ςτοχευμζνεσ εξετάςεισ. Η αιτοφμενθ εξζταςθ 
παρζχεται από το Μικροβιολογικό Εργαςτιριο ςτθν ζκταςθ που δικαιολογείται από τθ 
βαρφτθτα τθσ κάκε περίπτωςθσ και επιτρζπουν τα διακζςιμα επιςτθμονικά και τεχνικά-ιατρικά 
μζςα. Η αίτθςθ εργαςτθριακϊν εξετάςεων από τον κεράποντα πρζπει να είναι επιςτθμονικά 
τεκμθριωμζνθ και ςτοχευμζνθ με βάςθ το νόςθμα που είναι ςε διαγνωςτικι διερεφνθςθ. 
Εκτιμάται ότι το 25-68% των εργαςτθριακϊν εξετάςεων είναι αχρείαςτεσ ι χωρίσ όφελοσ για 
τον αςκενι (Carter 2006; Miyakis et al. 2006). Σο προςωπικό του Μικροβιολογικοφ τμιματοσ 
ζχοντασ τθν κατάλλθλθ τεχνογνωςία και εμπειρία είναι ςτθ διάκεςθ των ςυναδζλφων για 
κακοδιγθςθ ςτθ μικροβιολογικι/κλινικι διερεφνθςθ των περιςτατικϊν και πρόςκετεσ 
διευκρινιςεισ.  

Σο Μικροβιολογικό τμιμα του Γενικοφ Νοςοκομείου Λεμεςοφ διενεργεί ετθςίωσ περίπου 
80.000 εξετάςεισ. Σο τμιμα ζχει κλινικά  προςανατολιςμζνθ κατεφκυνςθ Μικροβιολογίασ και 
ςτελεχϊνεται από εξειδικευμζνουσ τρεισ ιατροφσ Μικροβιολόγουσ και οκτϊ Λειτουργοφσ 
νοςοκομειακοφ εργαςτθρίου. τόχοσ μασ είναι θ ςυνεχισ ποιοτικι αναβάκμιςθ του 
Μικροβιολογικοφ εργαςτθρίου και θ ειςαγωγι ςφγχρονθσ τεχνολογίασ ϊςτε να αποδίδονται 
ςτουσ κεράποντεσ ιατροφσ γριγορα, αξιόπιςτα και ακριβι αποτελζςματα. Σο εργαςτιριο 
ςυμμετζχει ςε προγράμματα Εξωτερικοφ Ελζγχου Ποιότθτασ και ςε διεκνείσ μελζτεσ.  

Οι Μικροβιολόγοι ιατροί του Γ.Ν.Λεμεςοφ διακζτοντασ τθν απαραίτθτθ  εκπαίδευςθ και 
εμπειρία ςυμμετζχουν ενεργά ςτθν Σοπικι Επιτροπι Ελζγχου Λοιμϊξεων και τθν Ομάδα 
Επιμελθτείασ των Αντιβιοτικϊν Παραγόντων/ΟΕΑΠ (Antibiotic Stewardship Group) του Γενικοφ 
Νοςοκομείου Λεμεςοφ. Επιπρόςκετα δραςτθριοποιοφνται ενεργά ςτα κακικοντα τθσ Κλινικισ 
Μικροβιολογίασ με τθν κακθμερινι παρουςία ςτισ κλινικζσ, ςυμμετζχουν ςτισ διεπιςτθμονικζσ 
ςυναντιςεισ (Multidisciplinary team) τθσ Μονάδασ Εντατικισ Θεραπείασ, τθν παροχι 
ςυμβουλευτικϊν υπθρεςιϊν (consultation) ςε κζματα διερεφνθςθσ λοιμϊξεων, αξιολόγθςθσ 
αποτελεςμάτων, χοριγθςθσ βζλτιςτθσ αντιμικροβιακισ κεραπείασ (εμπειρικισ και 
κατευκυνόμενθσ), κακϊσ και πρόλθψθσ και αντιμετϊπιςθσ των λοιμϊξεων.  

 

 



Μικροβιολογικό Τμήμα – Γενικό Νοςοκομείο Λεμεςοφ, Ιοφλιοσ 2023, v4.0 

Αποςτολι δειγμάτων – απαραίτθτα ςυνοδευτικά ζγγραφα 

Πλα τα δείγματα πρζπει να ςυνοδεφονται από ςυνοδευτικό ζντυπο που να περιζχει όλεσ τισ 

παρακάτω πλθροφορίεσ: 

1. Όνομα και επίθετο αςθενοφσ 

2. Αριθμό ταυτότητασ  

3. Ημερομηνία γεννήςεωσ  

4. Τμήμα ή Ιατρόσ (για αποςτολή του αποτελζςματοσ) 

5. Θεράποντα Ιατρό που αιτήθηκε την εξζταςη 

Το δείγμα και το ςυνοδευτικό ζντυπο πρζπει να ζχουν κοινό τουλάχιςτον ζνα από τα 

ακόλουκα ταυτοποιθτικά ςτοιχεία:  

 Όνομα και επίθετο αςθενοφσ ή 

 Ειδική ςήμανςη (label) ή  

 Σειριακό αριθμό ή barcode 

 

 

Ακατάλλθλα δείγματα - Δείγματα που απορρίπτονται 

 Η φόρμα δεν ζχει ταυτοποιθτικά ςτοιχεία. *  

 Σο δείγμα και θ φόρμα δεν ζχουν κοινό ταυτοποιθτικό ςτοιχείο (barcode/label). * 

 Δείγματα (υγρά) που ζχουν χυκεί ςτο ςακουλάκι/ςυςκευαςία κατά τθ μεταφορά ι 

ζχουν τοποκετθκεί ςε ραγιςμζνο/ςπαςμζνο δοχείο.  

 Δείγματα ςε ακατάλλθλο δοχείο ςυλλογισ ι που τοποκετικθκαν ςε μθ ςτείρο 

ςκεφοσ/δοχείο.  

 Δείγματα με ανεπαρκι ποςότθτα/όγκο δείγματοσ για τθν εξζταςθ.  

 Επαναλιψεισ εξετάςεων χωρίσ πρόςκετθ διαγνωςτικι αξία π.χ. δυο δείγματα οφρων 

τθσ ίδιασ θμζρασ για γενικι & καλλιζργεια, δυο δείγματα για εξζταςθ γρίπθσ/RSV.   

 Εξετάςεισ χωρίσ διαγνωςτικι αξία π.χ. εξζταςθ PCR για κοκκφτθ (Bordetella pertussis) 

μετά από 3 εβδομάδεσ ι καλλιζργεια για κοκκφτθ μετά από 2 εβδομάδεσ.  

 Δείγματα ακατάλλθλα προσ αξιολόγθςθ και καλλιζργεια, όπωσ ενδεικτικά αναφζρονται 

τα παρακάτω παραδείγματα: 

o Άκρο ουροκακετιρα/Foley.  

o Οφρα 24 ϊρου για καλλιζργεια για κοινά βακτιρια ι μυκοβακτθρίδια 

o ίελοσ ι ρινοφαρυγγικό δείγμα για κοινά βακτιρια 

o τυλεόσ δειγματολθψίασ από κατάκλιςθ που δεν ζχει προθγθκεί χειρουργικόσ 

κακαριςμόσ.  

o Περιςςότερα του ενόσ δείγματοσ οφρων, κοπράνων, πτυζλων εντόσ 24 ωρϊν 
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(εκτόσ εάν υπάρχει ςυνεννόθςθ με τουσ ιατροφσ του Μικροβιολογικοφ 

δείγματοσ).  

o Τγρά παροχζτευςθσ κολοςτομίασ. 

o Δείγματα ςτα οποία ζχουν αναμειχκεί βιολογικά υγρά (πχ οφρα με κόπρανα) 

o Κόπρανα για εξζταςθ C.difficile που δεν είναι διαρροϊκά (Bristol stool 6-7) 

o Κόπρανα για εξζταςθ C.difficile ςε κετικό C.difficile αςκενι για 28 θμζρεσ μετά 

το κετικό αποτζλεςμα.  

 Δείγματα που μποροφν να προκαλζςουν τραυματιςμό ςτο προςωπικό (πχ ανοιχτζσ 

βελόνεσ ςε δοχείο μεταφοράσ). 

 Δείγματα που αφζκθκαν για πολλι ϊρα ςε ακατάλλθλθ κερμοκραςία/ περιβάλλον πριν 

τθν προςκόμιςθ τουσ ςτο Χθμείο/Μικροβιολογικό.  

*Εξαίρεςη αποτελοφν δείγματα ΕΝΥ, όπου θα ενημερώνεται το τμήμα για περαιτζρω 

διερεφνηςη και την επιβεβαίωςη των ταυτοποιητικών ςτοιχείων του αςθενοφσ. 

 

Σιμανςθ Επικίνδυνου Βιολογικοφ Δείγματοσ (Biohazard)  

Δείγμα για τα οποίο υπάρχει γνϊςθ ι κλινικι υποψία για τουσ ακόλουκα πακογόνα πρζπει να 

διακζτει τθν ειδικι ςιμανςθ biohazard και να υπάρχουν οι ςχετικζσ πλθροφορίεσ ςτο 

παραπεμπτικό τθσ εξζταςθσ. Η ευκφνθ για ςιμανςθ ι ενθμζρωςθ για επικίνδυνα βιολογικά 

δείγματα εναπόκειται ςτο προςωπικό του τμιματοσ/υπεφκυνο που κάνει τθν παραπομπι. 

ΡΙΝΑΚΑΣ: Νοςιματα που απαιτείται ςιμανςθ Biohazard και  

ςχετικζσ πλθροφορίεσ ςτο παραπεμπτικό 

 Brucella spp 

 Υποψία για Salmonella Typhi, 

Salmonella Paratyphi Α,Β,C 

 Tuberculosis (sputum, bronchial) 

 Transmissible Spongiform 

Encephalopathy (TSE)  

 Hepatitis A, B, C 

 HIV 

 Ρυρετόσ αγνϊςτου αιτιολογίασ ςε αςκενι 

που επιςτρζφει από τθν Αφρικι 

 Ιογενισ αιμορραγικόσ πυρετόσ (πχ Ebola, 

Marburg  Lassa, Crimean-Congo 

hemorrhagic fever) 

 Middle East Respiratory Syndrome (MERS) 

 SARS-CoV-2   (COVID19) 
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Επείγουςεσ εξετάςεισ 

Επείγουςα εξζταςθ αποτελεί μια εξζταςθ το αποτζλεςμα τθσ οποίασ, όταν είναι διακζςιμο 

πριν τθν περάτωςθ τθσ εξζταςθσ, κα επθρεάςει άμεςα και κακοριςτικά τθν επιλογι τθσ 

κεραπείασ και τθν ζκβαςθ τθσ πορείασ τθσ νόςου του αςκενοφσ. Επείγουςα εξζταςθ 

επιπρόςκετα αποτελεί μια εξζταςθ που το δείγμα επθρεάηεται άμεςα από τον χρόνο και θ 

κακυςτζρθςθ ςτθ διενζργεια τθσ εξζταςθσ του μειϊνει ςθμαντικά τθν ποιότθτα ι/και το 

αποτζλεςμα (πχ ΕΝΤ, ξζςματα κερατοειδοφσ). Ανεξάρτθτα από το χρόνο που απαιτείται για 

τθν εκτζλεςθ μιασ επείγουςασ εξζταςθσ πρζπει να γίνει κατανοθτό ότι κάκε αίτθςθ για 

επείγουςα εξζταςθ επθρεάηει ςθμαντικά τθ ρουτίνα του εργαςτθρίου και οδθγεί 

αναπόφευκτα ςε κακυςτζρθςθ δεκάδων άλλων εργαςτθριακϊν εξετάςεων και 

αποτελεςμάτων. Αυτό ςυμβαίνει ιδιαίτερα ςε διαςτιματα εκτόσ του κανονικοφ  ωραρίου 

(Δευ-Παρ 15:00-07:30, άββατα, Κυριακζσ, επίςθμεσ αργίεσ) όπου το Χθμείο & το 

Μικροβιολογικό λειτουργεί με μειωμζνο προςωπικό.   

Σθμαντικά/επείγοντα αποτελζςματα (το τμιμα ενθμερϊνεται) 

1. Απομόνωςθ βακτθρίου ςτο ΕΝΤ (ανάπτυξθ ςε τρυβλίο ι Gram χρϊςθ). 

2. Θετικι αιμοκαλλιζργεια με μφκθτα (ανάπτυξθ ςε τρυβλίο ι Gram χρϊςθ). 

3. Θετικι αιμοκαλλιζργεια, αρκρικό υγρό, πλευριτικό υγρό με Gram αρνθτικό βακτιριο 

(ανάπτυξθ ςε τρυβλίο ι ςε Gram χρϊςθ). 

4. Θετικι αιμοκαλλιζργεια, αρκρικό υγρό ι πλευριτικό υγρό με S.aureus, S.pneumoniae, 

Streptoccocous, Enterococcus spp.  

5. Απομόνωςθ Salmonella spp, Shigella spp, Campylobacter spp. ςε καλλιζργεια κοπράνων 
 

Εξετάςεισ που χαρακτθρίηονται «επείγουςεσ»   

ςτο Μικροβιολογικό του Γ.Ν.Λεμεςοφ 

 Εξζταςθ Χρόνοσ ≠ 

αποτελζςματοσ 
1. Εγκεφαλονωτιαίο υγρό* 

Εξζταςθ: αρικμόσ λευκοκυττάρων/μl και τφποσ κυττάρων, Gram χρϊςθ 

2 ϊρεσ 

2. Αρκρικό υγρό*  

Εξζταςθ: αρικμόσ λευκοκυττάρων/μl και τφποσ κυττάρων, Gram χρϊςθ 

2 ϊρεσ 

3. Ρλευριτικό υγρό, Αςκιτικό υγρό* 

Εξζταςθ: αρικμόσ λευκοκυττάρων/μl και τφποσ κυττάρων 

2 ϊρεσ 

4. Ανίχνευςθ GDH και τοξίνθ Α/Β για Clostridioides difficile (εξζταςη 

ανοςοχρωματογραφίασ) 

6 ϊρεσ 

* Ο βιοχημικόσ ζλεγχοσ διενεργείται ςτο Βιοχημικό/Χημείο, ≠ Χρόνοσ από την παραλαβή του δείγματοσ 
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Ρρόςκετεσ κλινικζσ πλθροφορίεσ παραπεμπτικοφ 

Η καλι κλινικι πρακτικι ορίηει το παραπεμπτικό του κλινικοφ δείγματοσ να περιζχει ζνα 

ςφντομο ιςτορικό με κρίςιμεσ κλινικζσ πλθροφορίεσ. Οι πλθροφορίεσ αυτζσ ςυμβάλουν 

κακοριςτικά ςτθν αξιολόγθςθ του αποτελζςματοσ και τθν περαιτζρω εργαςτθριακι 

διερεφνθςθ. 

 

 

Εξετάςεισ που διενεργοφνται ςτο Μικροβιολογικό Τμιμα Λεμεςοφ 
 

Α. ΒΑΚΤΗΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

Σιψθ/Αίμα/ΕΝΥ 

 

Οδθγίεσ Χρόνοσ ≠ 

αποτελζςματοσ 

Αιμοκαλλιζργεια 

ενθλίκων 

(αερόβια & αναερόβια) 

 Λιψθ υπό άςθπτεσ ςυνκικεσ.  

 Πριν τθ χοριγθςθ αντιβίωςθσ.  

 3 ηεφγθ ςε φποπτθ ενδοκαρδίτιδα. 

Ζωσ 6 θμζρεσ. 

Ενθμζρωςθ 

μετά από 

κετικι χρϊςθσ 

Gram. 
Αιμοκαλλιζργεια – 

παιδιατρικι φιάλθ 

 Λιψθ υπό άςθπτεσ ςυνκικεσ.  

 Πριν τθ χοριγθςθ αντιβίωςθσ. 

 

Αιμοκαλλιζργεια 

Μυκιτων 

Χριςθ μόνο ςε επιλεγμζνα περιςτατικά ςτισ μονάδασ 

εντατικισ κεραπείασ και αιματολογικϊν αςκενϊν.  

Η χοριγθςθ ςτα υπόλοιπα τμιματα γίνεται κατόπιν 

ςυνεννόθςθσ με ιατρό Μικροβιολόγο. 

Ζωσ 14 θμζρεσ. 

Ενθμζρωςθ μετά 

από κετικι 

χρϊςθσ Gram. 

 

 

Καλλιζργεια άκρου 

(tip) κεντρικοφ 

ενδαγγειακοφ 

κακετιρα 

 Σο ενδεδειγμζνο μζγεκοσ είναι περίπου 4 cm. 

Μεγζκθ εφρουσ 3-5 cm γίνονται αποδεκτά.  

 Δείγματα μεγαλφτερου των 5 cm κα 

απορρίπτονται και κα επιςτρζφονται ςτα 

τμιματα.  

 Η αφαίρεςθ, κόψιμο πρζπει να γίνεται υπό 

άςθπτεσ ςυνκικεσ ςτισ κλινικζσ και να 

τοποκετείται ςε αποςτειρωμζνο δοχείο (π.χ. ςε 

δοχείο ςυλλογισ οφρων για καλλιζργεια) 

2-3 θμζρεσ 

 

Εγκεφαλονωτιαίο 

Υγρό (ΕΝΥ) 

 Λιψθ υπό άςθπτεσ ςυνκικεσ. Προςκόμιςθ 

δείγματοσ άμεςα και παράδοςθ «ςτο χζρι».  

 Σουλάχιςτον ΔΤΟ δείγματα για το μικροβιολογικό  

 (+1 δείγμα για βιοχθμικό ζλεγχο).  

Μικροςκοπικι: 

2 ϊρεσ  

Καλλιζργεια:  

2-3 θμζρεσ 



Μικροβιολογικό Τμήμα – Γενικό Νοςοκομείο Λεμεςοφ, Ιοφλιοσ 2023, v4.0 

 

Αναπνευςτικό  

 

Οδθγίεσ  

Μικροςκοπικι & καλλιζργεια πτυζλων. 

 

ιαλϊδθ δείγματα απορρίπτονται.  

Δείγματα κατάλλθλα: WBC>25 & SCE<10  

Μικροςκοπικι & καλλιζργεια από 

βρογχοκυψελιδικό ζκπλυμα (BAL). 

 

 

Δείγματα κατάλλθλα: WBC>25 & SCE<10 

Μικροςκοπικι & καλλιζργεια από 

αναρρόφθςθ βρογχικϊν εκκρίςεων. 

 

 

Δείγματα κατάλλθλα: WBC>25 & SCE<10 

Μικροςκοπικι & καλλιζργεια 

εκπλφματοσ ι αναρρόφθςθσ 

παρραρινίων κόλπων 

 

 

Καλλιζργεια από φαρυγγικό επίχριςμα 

για Στρεπτόκοκκουσ 

 

 

Μικροςκοπικι & καλλιζργεια 

πλευριτικοφ υγροφ 

 

Λιψθ υπό άςθπτεσ ςυνκικεσ.  

Αντιγόνο οφρων για Ρνευμονιόκοκκο 

(S.pneumoniae) 

 

Για περιςτατικά με πνευμονία κοινότθτοσ (CAP) 

& CURB65 score ≥2. 

Αποςτολι δείγματοσ οφρων . 

Αντιγόνο οφρων για Λεγεωνζλλα 

 

Για περιςτατικά με πνευμονία κοινότθτοσ  

& CURB65 score ≥3. 

Αποςτολι δείγματοσ οφρων  

Χρϊςθ για οξεάντοχα βακτιρια (Acid 

Fast Bacilli-AFB) 

Γίνεται ςτο εργαςτιριο  

(Χρόνοσ αποτελζςματοσ: μία εργάςιμθ). 

Καλλιζργεια για Μυκοβακτθρίδιο τθσ 

φυματίωςθσ & μθ φυματικά 

μυκοβακτθρίδια 

Γίνεται ςτο εκνικό κζντρο αναφοράσ ςτο 

Γ.Ν.ΛΕΤΚΩΙΑ. 
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Ουρογεννθτικό/ Γυναικολογικό/ ανδρικι αναπαραγωγισ 

 

Μικροςκοπικι εξζταςθ & καλλιζργεια 

οφρων -  μζςθσ ροισ (MSU). 

 

Μικροςκοπικι εξζταςθ & καλλιζργεια 

οφρων υπερθβικισ παρακζντθςθσ. 

Λιψθ υπό άςθπτεσ ςυνκικεσ. 

Μικροςκοπικι εξζταςθ & καλλιζργεια 

οφρων από παιδικό ουροςυλλζκτθ  

Μόνο για μικρά παιδιά και νεογνά. 

Μικροςκοπικι εξζταςθ & καλλιζργεια 

οφρων (in-out). 

 

Μικροςκοπικι εξζταςθ & καλλιζργεια 

οφρων κακετιρα. 

 

Δείγμα που ςυλλζγεται αμζςωσ μετά τον 

κακετθριαςμό ςε αςκενι χωρίσ κακετιρα να 

χαρακτθρίηεται ωσ οφρα μζςθσ ροισ.  

Μικροςκοπικι εξζταςθ για δφςμορφα 

ερυκρά (οφρα) 

Η εξζταςθ διενεργείται κακθμερινζσ ςε δείγματα 

που κα προςκομιςτοφν μζχρι 13:00.  

Μικροςκοπικι εξζταςθ 

(ςπερμοδιάγραμμα) & καλλιζργεια 

ςπζρματοσ  

Κατόπιν τθλεφωνικοφ ραντεβοφ με τθ 

γραμματεία χθμείου. Διενεργείται μόνο ςε 

εργάςιμεσ ϊρεσ και άμεςθ αποςτολι ςτο τμιμα 

μετά τθ λιψθ (<30 λεπτά). 

Μικροςκοπικι εξζταςθ & καλλιζργεια 

προςτατικοφ υγροφ 

Η λιψθ του προςτατικοφ υγροφ 

πραγματοποιείται από Ιατρό Ουρολόγο και 

ςτζλνεται ςτο τμιμα. 

Καλλιζργεια από ουρθκρικό ζκκριμα 

(κοινά βακτιρια). 

Διατίκεται μοριακι εξζταςθ για Neisseria 

gonorrhoeae, Chlamydia.  

Μικροςκοπικι εξζταςθ & καλλιζργεια 

του κολπικοφ και τραχθλικοφ 

επιχρίςματοσ. 

Λιψθ του δείγματοσ από Ιατρό Γυναικολόγο. 

Καλλιζργεια για GBS (S.agalactiae) 

 

Λιψθ του δείγματοσ από Ιατρό Γυναικολόγο και 

αφορά εγκφουσ. 

Μικροςκοπικι εξζταςθ & καλλιζργεια 

αμνιακοφ υγροφ. 

Λιψθ του δείγματοσ από Ιατρό Γυναικολόγο και 

αφορά εγκφουσ. 
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Εξζταςθ φορείασ (πολυανκεκτικά μικρόβια/MDR) 

 

Eξζταςθ  φορείασ MRSA (ρϊκωνα, 

μαςχάλθ, μθροβουβωνικι πτυχι)  

Απαιτείται αποςτολι μόνο ΕΝΟ ςτυλεοφ με 

δειγματολθψία κοινι από τα τρία ςθμεία μαηί 

(ρϊκωνα, μαςχάλθ, μθροβουβωνικι πτυχι). 

Αναφορά ςτο παρεπεμπτικό ότι πρόκειται για 

φορεία MRSA.  

Για περιςςότερεσ πλθροφορίεσ για τθ 

δειγματολθψία και τθ κεραπεία εκρίηωςθσ MRSA 

απευκυνκείτε ςτο ειδικό ζντυπο/πρωτόκολλο τθσ 

Ομάδασ Ελζγχου Αντιμικροβιακϊν Παραγόντων 

(ΟΕΑΠ) του Γ.Ν.Λεμεςοφ.  

Eξζταςθ ορκικισ φορείασ για Vancomycin 

Resistant Enterococci, Carbapenem 

Resistant Organism 

Αποςτολι ςτυλεοφ με κοπρανϊδεσ υλικό από το 

ορκό.  

 

Κόπρανα 

 

Ανίχνευςθ GDH και τοξίνθ Α/Β για 

Clostridioides difficile  

Εξζταςθ ανοςοχρωματογραφίασ. Η εξζταςθ 

διενεργείται μόνο ςε αςκενείσ με διάρροια 

(Bristol stool 6-7).  Η εξζταςθ δεν διενεργείται ςε 

αςκενείσ με προθγοφμενο κετικό αποτζλεςμα τισ 

προθγοφμενεσ  28 θμζρεσ ι ςε αςκενείσ υπό ι 

μετά από κεραπεία για λοίμωξθ Clostridioides 

difficile ι ςε παιδιά <2 ετϊν. Διατίκεται μοριακι 

εξζταςθ ανίχνευςθσ γονιδίων τθσ τοξίνθσ.  

Λανκάνον αίμα ςτα κόπρανα Εξζταςθ ανοςοχρωματογραφίασ. 

Εξζταςθ για Helicobacter pylori 

 

Εξζταςθ ανοςοχρωματογραφίασ. 

Εξζταςθ για Adenovirus/Rotavirus 

 

Διενεργείται μόνο ςε παιδιά. 

Λειτουργικι εξζταςθ κοπράνων 

(Αναηιτθςθ κοκκίων αμφλου, άπεπτων 

μυικϊν ινϊν και ςταγονιδίων ουδζτερου 

λίπουσ) 

 

Αιματθρό δείγμα κοπράνων  ι πολφ βλεννϊδθ 

κόπρανα δεν ςυνιςτϊνται για αυτι τθ δοκιμι. 

υςτινεται τισ δφο προθγοφμενεσ από τθ λιψθ 

των κοπράνων θμζρεσ εφαρμοςτεί ειδικό 

διαιτολόγιο (γεφμα του Schmidt). 
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Μικροςκοπικι εξζταςθ κοπράνων για 

παράςιτα (πχ. Cryptosporidium spp, 

Entamoeba) 

Η εξζταςθ διενεργείται κακθμερινζσ ( πρωινό 

ωράριο). 

Ανίχνευςθ αντιγόνου ςτα κόπρανα για 

Cryptosporidium parvum, Giardia lamblia 

και Entamoeba histolytica 

 

Μικροςκοπικι εξζταςθ & καλλιζργεια 

για πακογόνα του γαςτρεντερικοφ  

Εξζταςθ για Salmonella, Shigella, Campylobacter. 

Πρόςκετα πακογόνα (πχ Vibrio cholerae) πρζπει 

να αναγράφονται ςτο παραπεμπτικό.  

 

Στείρα Υγρά, Τραφματα, ιςτοί, αποςτιματα, εκπλφματα 

 

Καλλιζργεια από τραφματα. 

 

Δειγματολθψία ΜΟΝΟ εφόςον είναι μολυςμζνα. 

Καλλιζργεια από μολυςμζνα ζλκθ. 

 

Δειγματολθψία ΜΟΝΟ εφόςον είναι μολυςμζνα. 

Δείγματα ΜΟΝΟ μετά από χειρουργικό 

κακαριςμό και μετά από κακαριςμό του ζλκουσ 

με φυςιολογικό ορό.  

Δείγματα νεκρωμζνων ιςτϊν είναι ακατάλλθλα 

για μικροβιολογικι διερεφνθςθ. 

Καλλιζργεια από ιςτικά τεμάχια  

(π.χ. οςτικό τεμάχιο). 

 

Καλλιζργεια περικαρδιακοφ υγροφ. 

 

Λιψθ υπό άςθπτεσ ςυνκικεσ. 

Καλλιζργεια αςκθτικοφ/περιτοναϊκοφ 

υγροφ 

Λιψθ υπό άςθπτεσ ςυνκικεσ.  

Δείγμα κατά τθν τοποκζτθςθ ςωλινα.  

Καλλιζργεια υγροφ παροχζτευςθσ 

(ΜΟΝΟ κατά τθν τοποκζτθςθ/ 

ειςαγωγι του ςωλινα). 

 

Καλλιζργεια από διαχειουργικά 

δείγματα ςτείρων υγρϊν ι ιςτϊν. 

 

Καλλιζργεια από αρκρικό υγρό 

 

Λιψθ υπό άςθπτεσ ςυνκικεσ. 

Καλλιζργεια οφκαλμικοφ υγροφ 

 

 

Καλλιζργεια επίχριςμα 

επιπεφυκότα/κερατοειδοφσ. 
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Καλλιζργεια ωτικοφ δείγματοσ. 

 

 

Καλλιζργεια εξόδου κακετιρα 

αιμοκάκαρςθσ (exit sites).  

Μόνο για τουσ αιμοκακαιρόμενουσ αςκενείσ.  

Καλλιζργεια εκπλφματοσ από 

άρκρωςθ ι αρκοπλαςτικι 

(ορκοπεδικά δείγματα). 

Ιδανικά 3-6 δείγματα με διαφορετικά 

παραπεμπτικά και ςαφι περιγραφι του ςθμείου 

δειγματολθψίασ.  

Καλλιζργεια μεταλλικά ςϊματα 

(διαχειουργικά ορκοπεδικά δείγματα). 

Σοποκζτθςθ ςε ςτείρο δοχείο.  

Ξεςμάτων δζρματοσ, ονφχων για 

Τριχόφυτα και Μυκθτιάςεισ 

(Μικροςκόπθςθ και καλλιζργεια) 

Για μυκθτολογικι εξζταςθ θ πάςχουςα περιοχι 

πρζπει να είναι ελεφκερθ από τοπικά φάρμακα 

και ο αςκενισ να μθν λαμβάνει αντιμυκθτιαςικι 

αγωγι για τουλάχιςτον 5 θμζρεσ. 

 

Ταυτοποίθςθ & Αντιβιογράμματα  

Ταυτοποίθςθ ςε αυτόματο αναλυτι BD 

Phoenix nephelometer (βακτιρια, 

μφκθτεσ), ταυτοποίθςθ API (analytical 

profile index).  

 

Εξζταςθ αντιμικροβιακισ ευαιςκθςίασ με 

τισ ακόλουκεσ μεκόδουσ: ελάχιςτθ 

αναςταλτικι πυκνότθτα (MIC – Minimum 

Inhibitory Concentration), ταινίεσ 

διαβακμιςμζνθσ ςυγκζντρωςθσ 

αντιβιοτικοφ (Etest), μζκοδοσ Kirby-

Bauer, ςφμφωνα με τισ οδθγίεσ EUCAST  

 

Ρρόςκετεσ εξετάςεισ αντιμικροβιακισ 

ευαιςκθςίασ  

Daptomycin, Fosfomycin, Temocillin, Aztreonam,  

Ceftazidime/avibactam, Ceftolozane/ tazobactam, 

Nitrofurantoin, Mupirocin,  Ampicillin/sulbactam. 

Η εξζταςθ γίνεται κατόπιν ςυνεννόθςθσ με τουσ 

Ιατροφσ Μικροβιολόγουσ.  

Εξετάςεισ αντιμικροβιακισ ευαιςκθςίασ 

ΝΕΩΝ αντιβιοτικϊν 

Cefiderocol (FETROJA®). 

Η εξζταςθ γίνεται κατόπιν ςυνεννόθςθσ με τουσ 

Ιατροφσ Μικροβιολόγουσ. 
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Eιδικζσ δοκιμαςίεσ ςυνζργειασ 

αντιβιοτικϊν για πολυανκετικά ςτελζχθ 

(antibiotic synergy test for MDRO). 

Η εξζταςθ γίνεται κατόπιν ςυνεννόθςθσ με τουσ 

Ιατροφσ Μικροβιολόγουσ. 

Ζλεγχοσ MIC ςτθν κολιςτίνθ (colistin) με 

τθ μζκοδο των μικροαραιϊςεων ςε ηωμό 

(μζκοδοσ αναφοράσ EUCAST) 

 

Μυκθτογράμματα (ζλεγχοσ ευαιςκθςίασ 

ςε αντιµυκθτιακά) με τθ μζκοδο των 

μικροαραιϊςεων ςε ηωμό  

(μζκοδοσ αναφοράσ EUCAST) 

Fluconazole, Amphotericin, echinocandins 

(Anidulafungin, micafungin, capsofungin), 

Ketonazole, Voriconazole.  

 

 

Άλλεσ εξετάςεισ 

 

Ελονοςία (εξζταςθ 

ανοςοχρωματογραφίασ) ι/και 

μικροςκοπικι εξζταςθ (λεπτι & παχιά 

ςταγόνα).  

Ιςτορικό ταξιδιοφ ςε ενδθμικι περιοχι 

Ρροκαλςιτονίνθ PCT 

(εξζταςθ ανοςοχρωματογραφίασ) 

Η θμιποςοτικι μζκοδοσ διενεργείται εκτόσ 

ωραρίου. Κακθμερινζσ διενεργείται ποςοτικι 

εξζταςθ προκαλςιτονίνθσ ςε αναλυτι του 

Ανοςολογικοφ εργαςτιριου. 

Ρεριβαλλοντικά δείγματα  

 

Mόνο κατόπιν ςυνεννόθςθσ με τουσ Ιατροφσ 

Μικροβιολόγουσ. 

Μικροςκοπικι εξζταςθ για δφςμορφα 

ερυκρά (οφρα) 

Η εξζταςθ διενεργείται κακθμερινζσ ςε δείγματα 

που κα προςκομιςτοφν μζχρι 13:00.  
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Ρρόςκετεσ Μικροβιολογικζσ εξετάςεισ που διενεργοφνται ςτο 

ΜΙΚΟΒΙΟΛΟΓΙΚΟ του Γ.Ν.ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ – Εκνικό Κζντρο Αναφοράσ 

Πρόςκετεσ ειδικζσ εξετάςεισ 

διενεργοφνται κατόπιν ςυνεννόθςθσ 

ςτο Μικροβιολογικό τμιματοσ του 

Γ.Ν.Λευκωςίασ).  

Αναφζρονται ενδεικτικζσ εξετάςεισ:  

 Pneumocystis jirovecii (PCP) PCR,  

 Galactomannan, β-d-glucan,  

 IGRA test (QuantiFERON-TB),  

 PCR Πολλαπλϊν τόχων κλπ.  

Απαιτείται θ ςυμπλιρωςθ του ειδικοφ ζντυπου-

παραπεμπτικοφ του Μικροβιολογικοφ του 

Γ.Ν.ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ. Η φόρμα διατίκεται ςτο 

Μικροβιολογικό του Γ.Ν.Λεμεςοφ.  

Ρριν τθ δειγματολθψία και αποςτολι δειγμάτων 

ςυνιςτάται να γίνεται ςυνεννόθςθ με το 

Μικροβιολογικό του Γ.Ν.ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ.  

Σα δείγματα για μεταφορά προςκομίηονται ςτο 

ΑΝΟΟΛΟΓΙΚΟ του Γ.Ν.Λεμεςοφ.  

Η μεταφορά των δειγμάτων γίνεται κάκε ΤΙΤΗ & 

ΡΕΜΡΤΗ το πρωί. ε περίπτωςθ που κρικεί 

επείγουςα μεταφορά, αυτι γίνεται με διακανονιςμό 

τθσ παραπζμπουςασ κλινικισ.  

 

 

Το 2020 ξεκίνηςε να λειτουργεί το εργαςτήριο μοριακϊν αναλφςεων για την ανίχνευςη λοιμωδϊν 

νοςημάτων. Το εργαςτήριο αποτελεί λειτουργικά αναπόςπαςτο μζροσ του Μικροβιολογικοφ 

Τμήματοσ του Γ.Ν.Λεμεςοφ με υπεφθυνο τον Δρ. Μιχαήλ Μζνδρη. 

B. ΜΟΙΑΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ (PCR) 

 Εξζταςθ Δείγμα Ειδικζσ ςυνκικεσ Μζγιςτοσ^ 

Χρόνοσ 

αποτελζςματοσ 

1. SARS-CoV-2 PCR 

(SARS-like/E/N genes ή 

E/N2/RdRP genes ή 

ORF1ab/N genes) 

Ρινοφαρυγγικό ι/και 

ςτοματοφαρυγγικό 

επίχριςμα, πτφελα, 

βρογχικι αναρρόφθςθ 

Σοποκζτθςθ ςτυλεϊν ςε Viral 

transport medium (VTM) 

 

Αυθημερόν 

(προςκόμιςη 

μζχρι 11 π.μ) ή 

την επόμενη τησ 

δειγματοληψίασ  

2. Μοριακι εξζταςθ για 

Γρίπθ Α, Γρίπθ Β & RSV 

(PCR) 

Ρινοφαρυγγικό ι/και 

ςτοματοφαρυγγικό 

επίχριςμα  

Προςκικθ ςε εξζταςθ SARS-

COV2 ι ςυμπλιρωςθ ειδικοφ 

εντφπου & 

Μόνο για περίοδο: Νοζμβριο-

Μάιοσ 

Αυθημερόν 

(προςκόμιςη 

μζχρι 11 π.μ) ή 

την επόμενη τησ 

δειγματοληψίασ 
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3. SARS-CoV-2 &  Γρίπθ Α, 

Γρίπθ Β & RSV 

 

Ρινοφαρυγγικό ι/και 

ςτοματοφαρυγγικό 

επίχριςμα 

Σοποκζτθςθ ςτυλεϊν ςε Viral 

transport medium (VTM), 

Μόνο για περίοδο: Νοζμβριο-

Μάιοσ 

Αυθημερόν 

(προςκόμιςη 

μζχρι 11 π.μ) ή 

την επόμενη τησ 

δειγματοληψίασ 

4. Συνδρομικό πάνελ 

μοριακοφ ελζγχου 

άτυπων λοιμϊξεων 

ΑΝΑΡΝΕΥΣΤΙΚΟΥ – 

22 πακογόνα
[1]

 

Ρινοφαρυγγικό ι/και 

ςτοματοφαρυγγικό 

επίχριςμα ςε VTM 

 υμπλιρωςθ ειδικοφ 

εντφπου του Γ.Ν.ΛΕΜΕΟΤ 

 Λοίμωξθ κοινότθτασ με 

score CURB65 ≥3 

Την επόμενη 

εργάςιμη τησ 

δειγματοληψίασ 

[1]
 Adenovirus, Coronavirus 229E, Coronavirus HKU1, Coronavirus NL63, Coronavirus OC43, SARS-CoV-2, Human 

Metapneumovirus A+B, Influenza A, Influenza A H1, Influenza A H3, Influenza A H1N1/pdm09, Influenza B, 

Parainfluenza virus 1, Parainfluenza virus 2, Parainfluenza virus 3, Parainfluenza virus 4, Rhinovirus/Enterovirus, 

Respiratory Syncytial Virus A+B, Bordetella pertussis, Chlamydophila  holera a, Mycoplasma pneumonia. 

5. Συνδρομικό πάνελ 

μοριακοφ ελζγχου 

λοιμϊξεων του 

ΓΑΣΤΕΝΤΕΙΚΟΥ – 

24 πακογόνα 
[2]

 

Διαρροϊκά κόπρανα ςε 

ειδικό μεταφορζα  

(Cary-Blair Medium )  

υμπλιρωςθ ειδικοφ 

εντφπου, παραλαβι του 

ειδικοφ δοχείου από το 

ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΟ 

Την επόμενη 

εργάςιμη τησ 

δειγματοληψίασ 

[2] 
Entamoeba histolytica, Cryptosporidium spp., Giardia lamblia, Cyclospora cayetanensis, Vibrio vulnificus, Vibrio 

parahaemolyticus, Vibrio  holera, Campylobacter spp. (Campylobacter jejuni, Campylobacter upsaliensis, Campylobacter 

coli), Salmonella spp., Clostridium difficile (tcdA/tcdB), Yersinia enterocolitica, Enterotoxigenic E. coli (ETEC), 

Enteropathogenic E. coli (EPEC), Enteroaggregative E. coli (EAEC), Shiga-like toxin-producing E. coli (STEC 

[enterohemorrhagic E. coli]), Shiga toxin-producing E. coli (STEC) serotype O157:H7, Enteroinvasive E. coli 

(EIEC)/Shigella, Plesiomonas shigelloides, Human Adenovirus F40/F41, Norovirus GI, Norovirus GII, Rotavirus A, 

Astrovirus and Sapovirus GI, GII, GIV and GV. 

6. Συνδρομικό πάνελ μοριακοφ 

ελζγχου  λοιμϊξεων του ΕΝΥ 
[3]

 

Εγκεφαλονωτιαίο υγρό  υμπλιρωςθ ειδικοφ 

εντφπου 

 Αυξθμζνοσ αρικμόσ 

λευκοκυττάρων ι/και 

πρωτεΐνθσ 

Αυθημερόν 

(προςκόμιςη 

μζχρι 11 π.μ) ή 

την επόμενη τησ 

δειγματοληψίασ 

[3]  

ΒΑΚΤΗΡΙΑ: Escherichia coli K1, Haemophilus influenza, Listeria monocytogenes, Neisseria meningitidis (encapsulated), 

Streptococcus agalactiae, Streptococcus pneumoniae, Mycoplasma pneumonia, Streptococcus pyogenes 

ΙΟΙ:Enterovirus, Herpes simplex virus 1, Herpes simplex virus 2, Human herpes virus 6, Human parechovirus, Varicella 

zoster virus.  ΜΥΚΗΤΕΣ: Cryptococcus neoformans/gattii 

7. Chlamydia/N.gonorrhea PCR 

 

 

 

 

Σραχθλικό/ HVS –  

με χριςθ ειδικοφ 

ςτυλεοφ/δοχείου 

ι 

δείγμα οφρων 

Μόνο από Ουρολόγουσ, 

Γυναικολόγουσ, προζγκριςθ 

από Ιατρό Μικροβιολόγο, 

Πριν τθ δειγματολθψία 

επικοινωνιςτε με το 

Μικροβιολογικό τμιμα για 

πλθροφορίεσ και οδθγίεσ 

δειγματολθψίασ. 

Την επόμενη 

εργάςιμη τησ 

δειγματοληψίασ 
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8. Ηπατίδιδα δ (δζλτα) –

εξζταςθ προςδιοριςμοφ 

ιϊκοφ φορτίου 

Αίμα ςε ςωλθνάριο 

γενικισ αίματοσ (μωβ 

χρϊμα) 

Αίτθςθ εξζταςθσ μόνο από 

Ηπατολόγο (Πακολόγο ι 

Γαςτρεντερολόγο). 

Να πλθροί κριτιρια 

εξζταςθσ (υπάρχει ειδικό 

ζντυπο/παραπεμπτικό τθσ 

εξζταςθσ). 

Κατόπιν ςυνεννόθςθσ με 

Ιατρό Μικροβιολόγο. 

Δειγματολθψία 

κακθμερινζσ. 

6 εργάςιμεσ 

ημζρεσ 

9. Μοριακι ανίχνευςθ και 

διαφοροποίθςθ 

καρβαπενεμαςϊν KPC, NDM, 

VIM, IMP-1, and OXA-48 

Καλλιζργθμα με 

CRE/CRO, Ορκικό 

επίχριςμα, περιορκικό 

επίχριςμα. 

Να πλθροί τα κριτιρια τθσ 

επιδθμιολογικισ ομάδασ, 

κατόπιν ςυνεννόθςθσ με 

Ιατρό Μικροβιολόγο 

Την επόμενη 

εργάςιμη τησ 

δειγματοληψίασ 

10. Μοριακι ανίχνευςθ 

Clostridium difficile (PCR) 

toxin B (tcdB), binary toxin 

(cdtA), και του 027/NAP/BI 

ςτελζχουσ 

Διαρροϊκό δείγμα 

κοπράνων (Bristol stool 

scale 6 & 7) 

Θετικό τεςτ αντιγόνου  

& αρνθτικό τεςτ τοξίνθσ  

 & αςκενισ με διαρροϊκζσ 

κενϊςεισ 

& απουςία άλλθσ 

αιτιολογίασ για τθ διάρροια 

Την επόμενη 

εργάςιμη τησ 

δειγματοληψίασ 

11. Φυματίωςθ (Xpert® MTB/RIF 

μοριακό τζςτ) για ανίχνευςθ 

Mycobacterium tuberculosis 

και αντίςταςθ ςτθ 

ριφαμπικίνθ 

Προκλθτά πτφελα, 

βρογχοκυψελιδικό 

εκπλφμα, πτφελα 

Ελάχιςτθ ποςότθτα 1 mL. 

Σα ςιελϊδθ δείγματα δεν 

γίνονται αποδεκτά. 

Απαραίτθτθ επικοινωνία με 

Ιατρό Μικροβιολόγο πριν 

τθν αποςτολι δείγματοσ.  

Αυθημερόν 

(προςκόμιςη 

μζχρι 11 π.μ) ή 

την επόμενη τησ 

δειγματοληψίασ 

 ^ αφορά τον χρόνο μζγιςτο χρόνο για χορήγηςη αποτελζςματοσ από την προςκόμιςη δείγματοσ.  

 

 

Γ. ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΖΣ ΙΑΤΙΚΕΣ ΥΡΗΕΣΙΕΣ (Consultation) 

Οι Ιατροί Μικροβιολόγοι παρζχουν ςυμβουλευτικζσ υπθρεςίεσ (consultation) ςε 
επαγγελματίεσ υγείασ για αςκενείσ ενδονοςοκομειακοφσ και εξωνοςοκομειακοφσ (εφόςον 
οι εξετάςεισ διενεργικθκαν ςτο μικροβιολογικό εργαςτιριο του Γ.Ν.Λεμεςοφ) ςε κζματα 
χοριγθςθσ βζλτιςτθσ αντιμικροβιακισ κεραπείασ (εμπειρικι ι κατευκυνόμενθ), 
διερεφνθςθσ λοιμϊξεων, αξιολόγθςθσ αποτελεςμάτων, κακϊσ και πρόλθψθσ και 
αντιμετϊπιςθσ των λοιμϊξεων (ext. 2863). 

 


